e UCHWALA NR XXIX/217/13
K RADY GMINY SOMONINO

z dnia 30 grudnia 2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
- 2014 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2013 poz.
594.) oraz art.4! ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012 r. poz. 1356.)

RADA GMINY SOMONINO
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2014 w brzmieniu jak w zalaczniku stanowiacym integralna cze$¢ niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Somonino.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie zdniem 1 stycznia 2014 r. ipodlega ogloszeniu w Dzienniku Urzgdowym
Wojewo6dztwa Pomorskiego.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Reglinski
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Uzasadnienie
Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracji
spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy. Obowiazek corocznego uchwalania
gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, stanowiacego cz¢s¢ gminnej strategii
rozwiazywania problemow spotecznych, wynika zart. 4' ust. 2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U.z2012r. poz. 1356.)
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXIX/217/13
Rady Gminy Somonino
z dnia 30 grudnia 2013 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W SOMONINNIE na 2014 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2014 rok,
zwany dalej Programem, okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych
z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012 r. poz. 1356.)

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Somonino
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okre§lonymi w niniejszym programie
stanowigcym rozwiniecie i kontynuacje dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznienia od
alkoholu prowadzonych w latach poprzednich.

Program realizowany jest poprzez zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu. Udzielanie rodzinom w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegllnosci
ochrony przed przemocg. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j

i edukacyjnej gloéwnie dla dzieci i mlodziezy oraz wspomaganie dziatalnosci instytucj,
stowarzyszeni i os6b fizycznych, oraz wspdipraca z Kosciotem Katolickim i innymi
specjalistycznymi jednostkami, ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencjl,
bezpiecznej rodziny, spelniajace funkcje wychowawcze.

Zadania, ktore zawiera gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych na rok 2014 sg odzwierciedleniem potrzeb wynikajacych z:

a) dzialan i do§wiadczen lat ubieglych,

b) raportu diagnostycznego- diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych opracowanej dla
Gminy Somonino w 2011 r.,

¢) diagnozy probleméw alkoholowych w spolecznosci lokalnej,

d) gminnych zasobéw umozliwiajacych prowadzenie dziatalno$ci w zakresie zadan
natozonych na gming ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

¢) przeprowadzonego w lipcu 2012 roku programu interwencyjno-kontrolnego
,, Zakup kontrolowany”
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Program uwzglednia rekomendacje zawarte w nastepujacych dokumentach

krajowych:

1) Narodowym Programie Zdrowia na lata 2007-2015, przyjetym Uchwata Nr 90/2007
Rady Ministréw z dnia 15 maja 2007 r.

2) Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011-2015, przyjetym Uchwata Nr 35/2011 Rady Ministréw z dnia 22 marca
2011 roku.

3) Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwiazywania problem6w alkoholowych w 2014 r. Pafistwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

CEL GLOWNY

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych

i spotecznych zwigzanych ze spozyciem alkoholu przez mieszkaficéw Gminy Somonino

w2014 r.

Cel glowny realizowany jest poprzez dzialania w nastepujacych obszarach:

1. Kreowanie lokalnych zasad polityki spotecznej shazacych zmniejszaniu
aktualnych i zapobieganiu nowym problemom alkoholowym.

2. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin. Profesjonalna pomoc
terapeutyczno-profilaktyczna.

3. Zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spoteczne;j i ekonomicznej 0s6b oraz ich
rodzin ponoszacych skutki naduzywania alkoholu.

4. Dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych. Prowadzenie profilaktyki wsrod dzieci, mlodziezy
i dorostych oraz efektywne rozwiagzywanie problemow alkoholowych i narkomanii,

5. Promocja zdrowego stylu zycia.

ZADANIA PROBLEMOWE I SPOSOB REALIZACJI

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
2
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uzaleznionych od alkoholu;

Cel zadania:

—  zmniejszenie rozmiaréw skutkow spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

— nabywanie umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania problemow
emocjonalnych irozwéj osobisty,

— poprawa zdrowia.

Sposob realizacji:

1) dofinansowanie i prowadzenie dzialan wspierajacych dla placowek leczenia
uzaleznieni od alkoholu, finansowanie programéw psychoterapii i terapeutycznych
dla pacjenté6w uzaleznionych od alkoholu.

2) Dofinansowanie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla 0s6b doznajacych
przemocy i 0sob stosujacych przemoc,

3) kierowanie 0s6b nadmiernie i szkodliwie pijanych do Poradni Uzaleznien
w Kartuzach i w Zukowie, Klubu Abstynenta ,NOVUM” w Kartuzach,
Wojewddzkiego Osrodka Terapii i Uzalezniefi w Gdansku lub innych,
wybranych przez osobg kierowana,

4) oplacanie kosztow powolania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznier,

5) zakup i rozpowszechnianie materialow informacyjnych na temat uzaleznienia
i przemocy oraz mozliwosciach korzystania z pomocy terapeutyczne]
rehabilitacyjne;j,

5) finansowanie ushig i programoéw zdrowotnych dla mieszkancéw Gminy Somonino
$wiadczonych przez odrodki terapii i profilaktyki uzaleznienia od alkoholu
i wspohuzaleznienia, oraz dofinansowanie ksztalcenia pracownikéw placéwek
leczenia uzaleznienia,

6) doposazenie placéwek lecznictwa odwykowego i zakup materialéw edukacyjnych
dla pacjentéw i terapeutow,

7) finansowanie ksztalcenia, szkolefi i kursow specjalistycznych dla pracownikow
leczenia odwykowego.

8) zakup materialéw szkoleniowych dla realizatorow zadania,
9) finansowanie punktu konsultacyjno - instruktazowego w Somoninie,

10) Wspomaganie ruchu abstynenckiego prowadzonego na rzecz mieszkancow
gminy uzaleznionych od alkoholu i innych uzywek.

Realizatorzy zadania:
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Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Somoninie
Publiczne i Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej

Realizatorzy programéw profilaktycznych

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Somoninie.

WSKAZNIKI ;

- liczba 0s6b podejmujacych terapig

- liczba 0s6b uczestniczacych w programach dla 0s6b wspétuzaleznionych

- liczba 0s6b, ktérym udzielono informacji o mozliwosci leczenia

- liczba rozmdw i konsultacji przeprowadzonych przez konsultanta.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoc3y
w rodzinie.

Cel zadania:

4

3)
6)
6)

7)
8)

9)

udzielanie wsparcia rodzinom,

dostarczanie informacji o sposobach samopomocy,

motywacja do leczenia

pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

wdrazanie procedury zobowiazania do leczenia odwykowego,

finansowanie pracy terapeutycznej z rodzing,

przekazywanie informacji i wspdlpraca z GOPS w przypadku stwierdzenia
wystepowania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym ( procedura
,Niebieskiej Karty”),

motywowanie do leczenia, udzielanie pomocy wspétuzaleznionym oraz
doznajacych przemocy domowej, wskazywanie kierunkow samopomocy,
kierowanie na spotkania z terapeuta,

kierowanie 0s6b wymagajacych pomocy psychospotecznej do psychologa,
terapeuty,

kierowanie os6b na badania przez biegltych Sadowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleZznienia,

udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie,
finansowanie dodatkowych programow terapeutycznych,

kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Kartuzach o zobowigzanie do
leczenia odwykowego przeciwalkoholowego,

finansowanie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych i opiekunczo —
wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,
w tym zakup niezbgdnych materialow.

10) finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w placowkach pomocy

dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

11) finansowanie wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci i mlodziezy,
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polaczonego z programem profilaktyczny, lub socjoterapeutycznym ( kolonie,
polkolonie, obozy, wycieczki, warsztaty),

12) Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

13) Dofinansowanie pozalekcyjnych zajgé sportowych, rekreacyjnych dla dzieci
i mlodziezy, polaczonych z profilaktycznymi dzialaniami edukacyjnymi,

14) wspieranie procedury ,, niebieskiej karty”,

15) finansowanie $rodowiskowych programow pomocy rodzinie, ktorych efektem
bedzie migdzy innymi zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow, w
tym zakup materialow.

16) wspieranie i finansowanie kursow specjalistycznych, konferencji, warsztatow,
szkoler, seminariéw dla cztonkow GKRPA, pracownikdw socjalnych,
pedagogéw szkolnych, nauczycieli, rodzicow, psychologéw w zakresie pracy
z dzieémi z rodzin z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajg¢
socjoterapeutycznych i profilaktycznych. Zakup materiatéw edukacyjno-
szkoleniowych,

17) stala wspolpraca z Policja, GOPS, szkolami z terenu gminy Somonino,
przedstawicielami shuzby zdrowia,

18) wspolpraca realizatoréw Gminnego programu z zespotami interdyscyplinarnymi
w zakresie patologii spotecznych.

Realizatorzy zadania:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j
- Posterunek Policji
WSKAZNIKI:
e liczba 0sdb, ktérym udzielono pomocy w ramach zespolu,
e liczba 0sob doznajacych przemocy ,uczestniczaca w programach terapeutycznych,
¢ Liczba dzieci korzystajacych z pomocy,

o ilo$¢ rozméw motywujacych przeprowadzonych z osobami zgloszonymi na

leczenie odwykowe.
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2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych a takze uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel zadania:

— budowanie wiary we wiasne mozliwosci,

— ksztaltowanie umiejetnosci wspdlipracy w grupie,

_  ksztaltowanie prawidlowych relacji migdzy dzie¢mi a rodzicami, migdzy
uczniami a wychowawcami,

— ograniczanie zjawisk patologii spoleczne;j.

Sposob Realizacji:

1) finansowanie na terenie szk6t podstawowych, gimnazjum i ponadgimnazjalnych na
terenie Gminy Somonino programéw i spektakli profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,
nauczycieli i rodzicow,

2) wspieranie i finansowanie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu
lokalnych imprez profilaktycznych i o charakterze rozrywkowym, sportowym,
kulturalnym itp. dla dzieci, mlodziezy i 0séb starszych,

3) wspieranie i finansowanie programéw przedsigwzigc profilaktycznych
opracowywanych i realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup rowiesniczych,

4) dofinansowanie szkoleri, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
7z dzieémi, mlodzieza oraz rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zajgc
profilaktycznych,

5) Finansowanie i podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow
i catej spotecznosci lokalnej w tym promocji zdrowia,

6) wspieranie i finansowanie inicjatyw $rodowiskowych, kot zainteresowan, klubow,
ognisk wychowawczych ukierunkowanych na rzecz rodziny, integrowanie dzialan
instytucji zajmujgcych si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie — placowki wsparcia
dziennego, $wietlice,

7) finansowanie zajgé¢ swietlicowych, umozliwienie dzieciom i mlodziezy tworczego,
pozytywnego zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozwdj zainteresowan,
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8) tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania wolnego
czasu dla dzieci, mlodziezy i dorostych oraz zakup sprzgtu sportowego, promocja imprez
bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia m.in. imprezy sportowe, kulturalne , festyny
rodzinne itp.

9) wspieranie i finansowanie placowek wsparcia dziennego na terenie Gminy Somonino,

10) Finansowanie badan i sondazy, pozwalajacych diagnozowa¢ aktualny stan
problemow alkoholowych.

11) Zakup pomocy dydaktycznych i materialow niezbednych do realizacji pogadanek
i prelekcji realizowanych w szkolach, $wietlicach, ogniskach itp.

12) Szkolenia czlonk6w komisji réznych grup spotecznych realizujacych programy
profilaktyczne, m.in. nauczycieli, sprzedawcow alkoholu.

Realizatorzy zadania:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- organizacje zajmujace si¢ profilaktykg alkoholowa.

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne]

- wychowawcy, pedagodzy, stowarzyszenia, wolontariusze, osoby fizyczne.

WSKAZNIKI:
e liczba dzieci uczestniczacych w ww. zajeciach
o liczba przeprowadzonych szkolefi

e liczba uczestnikow szkolen

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizy cznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Cel zadania:

1) Wspieranie materialnie i organizacyjnie podmiotow i organizacji zajmujacych si¢
problematyka profilaktyki alkoholowej i narkomanii,

2) Wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych,
kodcielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke
alkoholowg i narkomanii.

3)

1d: FA53D30D-7275-4EFD-BYF8-0A4195F7F409. Podpisany Strona 7



Sposéb realizacji:
1) Wdrazanie programéw edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy w szkotach

2) Propagowanie w srodowisku o szkodliwosci picia alkoholu i uzywania
narkotykow, ulotki, plakaty w miejscach publicznych, szkolne gazetki,

3) Wspblpraca ze stowarzyszeniami abstynenckimi, kierowanie 0s6b uzaleznionych
i cztonkéw ich rodzin na warsztaty komunikacji malzenskiej, treningi
asertywnosci, treningi radzenia sobie ze stresem, zloscia

4) Wspdlpraca z kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi i osobami fizycznymi,
dofinansowanie prowadzonych przez nich dziatan profilaktycznych i innych
stuzacych rozwiazywaniu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykow.

Realizatorzy zadania:

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- organizacje zajmujace si¢ profilaktyka alkoholowsa.

- Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej

- wychowawcy, pedagodzy, stowarzyszenia, wolontariusze, osoby fizyczne.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Cel zadania:

- Ograniczanie dostgpnosci do alkoholu, zmniejszenie spozycia napojow
alkoholowych wsrod dzieci i mlodziezy,

— zmniejszenie rozmiarow przestepczosci
Sposob realizacji:
1) Analiza obowigzujacych przepiséw prawa lokalnego dotyczacych ustalen liczby
punktéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych,
2) Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych,

3) Opiniowanie wnioskéw w sprawie wydawania i cofania zezwolen na alkohol.

4) Wymiana informacji z policja w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw
ustawy i innych niepokojacych zjawisk.
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Realizatorzy zadania:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- Komenda Powiatowa Policji w Kartuzach

- Posterunek Policji w Somoninie.

6. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
gminnego programu profilaktyki na 2014 r.

Sposob realizacji

- wdrazanie i realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2014 r. harmonogram dziatan — zal. nr 1.

1) wynagrodzenie czlonkéw Komisji ,,w formie ryczaltu miesi¢cznego”
w wysokosci 11% minimalnego wynagrodzenia.

2) przewodniczacy i sekretarz komisji w formie ryczattu miesiecznego w wysokosci
15% minimalnego wynagrodzenia.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 1 i 2 obniza si¢ za kazdg nieobecnosé
na posiedzeniu Komisji, proporcjonalnie do liczby nieobecnosci w danym miesigcu.
Realizatorzy zadania:

- petnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
7. Ewaluacja oraz monitoring
1) Monitorowanie dzialan w zakresie realizacji Programu.
2) Okresowa ocena stanu zagrozenia problemu alkoholowego na terenie gminy.
Zadania zmierzajgce do osiggnigcia celéw szczegdlowych 1) — 2):
- wymiana informacji mi¢dzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke antyalkoholowa na terenie gminy;
- gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie oraz
poréwnywanie ich z danymi krajowymi;
- prowadzenie dziatan majacych na celu oceng rodzaju i stopnia zagrozenia

uzaleznieniem od alkoholu a takze monitorujgcych skutecznos$¢ realizowanych
programow profilaktycznych i terapeutycznych.
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8. Zrodlem finansowania zadan wynikajgeych z Gminnego Programu
Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2012-2016, s3 dochody
uzyskane z oplat za zezwolenia wydawane na sprzedaz napojow
alkoholowych.

1) Planowane wptywy — 170.000,00 zL.

2) Planowane wydatki- 170.000,00 zi.

3) Wydatki beda realizowane zgodnie z obowigzujacym planem finansowym urz¢du
gminy okreslonym w dziale 851 rozdz. 85153 185154

Zadania okreslone w niniejszym programie realizowane bgda pod nadzorem
i koordynacja pelnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
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Zatacznik Nr 2 do Uchwaly Nr XXIX/217/13

Rady Gminy Somonino

z dnia 30 grudnia 2013 1.
HARMONOGRAM DZIALAN
na 2014 rok
Lp. Zadania szczegoltowe Termin Realizator
realizacji
1. | Zwolywanie posiedzern Gminnej Komisji wg potrzeb min. | Przewodniczacy Komisji

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, | 1 x w m-cu

2. | Wzywanie os6b majacych problem na wniosek Przewodniczgcy Komisji
z alkoholem na rozmowy przed komisjg. wg potrzeb
3. | Kierowanie osob uzaleznionych wg potrzeb Przewodniczacy Komisji

i wspétuzaleznionych narozmowy
z terapeuta.

4. | Kierowanie do poradni lecznictwa wg potrzeb Przewodniczgcy Komisji
odwykowego w celu podjecia leczenia.

5. | Kierowanie na badania przez biegtego wg potrzeb Przewodniczacy Komisji
w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia.

6. | Kierowanie spraw do Sadu, Prokuratury wg potrzeb Przewodniczacy Komisji
w celu zobowigzania do leczenia. Kierownik GOPS

7. | Wspieranie i finansowanie programéw rok szkolny
socjoterapeutycznych, profilaktycznych wg potrzeb Szkoty, kluby sportowe,
w szkolach, imprez integracyjnych, GOK, wolontariusze.

sportowych promujacych trzezwos¢

i zdrowy styl zycia. Wspieranie

i finansowanie placowek wsparcia
dziennego o ktérych mowa w ustawie z dn.
09.06.2011 r. o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastgpezej, dziatalnosei
Swietlic.
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