Elektronicznie podpisany przez:
Andrzej Sottysek
dnia 27 listopada 2024 r.

UCHWALA NR VI1/63/2024
RADY GMINY SOMONINO

z dnia 27 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somonino na lata 2024-2029

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
722024 1. poz. 1465 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673)

Rada Gminy Somonino uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Somonino na lata 2024-2029, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Somonino.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XXX/319/2021 z dnia 27 pazdziernika 2021 r. w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Somonino na lata 2021- 2025.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Soltysek
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Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somonino na lata 2024-2029Na podstawie
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z2024r.
poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony 0séb doznajgcych przemocy domowej. Aktualnie na terenie Gminy Somonino
obowigzuje Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Somonino na lata 2021- 2025, zwany dalej ,,Programem”, przyjety uchwalg Nr
XXX/319/2021 Rady Gminy Somonino z dnia 27 pazdziernika 2021 r. W zwiazku z nowelizacjag ww. ustawy,
konieczne jest przyjecie przez Rade Gminy Somonino Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somonino na lata 2024-2029. Program
stanowi narzedzie do efektywnego przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej negatywnych
nastepstw w zyciu spolecznym 1irodzinnym, atakze stworzenia jednolitego, profesjonalnego systemu
interwencji i1wsparcia dla o0sob zagrozonych badz uwiklanych w przemoc domowa. Program zawiera
charakterystyke przemocy domowej jako zjawiska spotecznego, wykaz celéw, zadan i kierunkéw Programu,
jego adresatow oraz okresla podstawy prawne podejmowanych dziatan. Podstawe Programu stanowi diagnoza
problemu przemocy ijego rozmiarow na terenie Gminy Somonino. Biorac pod uwage powyzsze, podjgcie
uchwaty jest uzasadnione.
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Zatacznik do uchwaty Nr VI1/63/2024
Rady Gminy Somonino
z dnia 27 listopada 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
| OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE SOMONINO NA LATA 2024- 2029

Somonino 2024
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WPROWADZENIE

Zadaniem panstwa jest ochrona rodziny przed zagrozeniami ptyngcymi z zewnatrz i
wewnatrz, a zwlaszcza przed przemocg ze strony oséb najblizszych. Rodziny dotknigte
przemoca domow3a pozostaja w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawg do udzielenia im
szczegoOlnej pomocy.

Przemoc domowa, w dzisiejszym rozumieniu jest zjawiskiem spotecznym, ktore
towarzyszy ludzkosci od poczatku istnienia rodziny jako instytucji. Akceptowalnos$¢ tego
zjawiska na przestrzeni wickow byta rézna. Natomiast nie ma watpliwosci, ze przemoc
wystepowala w usankcjonowanych spotecznie zwigzkach i dotykata zwykle osoby najstabsze,
tj. dzieci, kobiety, osoby niepetnosprawne czy starsze. Patriarchalny model rodziny
wyksztatcony przez lata sprawiat, ze zwykle i stosujacymi przemoc byli mg¢zezyzni. Jednak z
czasem zaczela si¢ zmiana spolecznego podejscia do oceny stosowania przemocy. Miat na to
wplyw rozwoj praw czlowieka, w szczegodlnosci kobiet i dzieci. Coraz cze¢$ciej wskazywano,
ze przemoc Wobec o0sob najblizszych jest niedopuszczalna i winna podlega¢ karze. Polskie
prawo bardzo wyraznie wskazuje, ze krzywdzenie osoby najblizszej jest przestepstwem i jak
kazde inne podlega karze. Kazda osoba doznajaca przemocy domowej ma prawo do ochrony,
a przede wszystkim do powstrzymania i przerwania przemocy.

Osoba doznajaca przemocy domowej ma za soba na ogot wiele przykrych i trudnych
doswiadczen, jednoczesnie doswiadczaé moze poczucia bezskuteczno$ci wlasnych dziatan,
ktére miatyby przerwaé przemoc, a takze moze doznawa¢ wielu trudnych doswiadczen ze
strony instytucji majacych na celu przeciwdziata¢ zjawisku przemocy domowej. Nalezy, dodac,
iz doswiadczanie kazdego rodzaju przemocy prowadzi do powstania powaznych problemow
fizycznych i emocjonalnych.

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 9 marca 2023 r.
wprowadza konieczno$¢ zmian w przepisach z zakresu przeciwdzialania przemocy, ktore maja
spowodowac¢ poprawe funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy domowej a takze
jakos¢ swiadczonych ustug.

W mysl ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j (t.j. Dz.U.
72024 1. poz. 1673) przemoc domowa jest definiowana jako jednorazowe lub powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajagce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegolnosci: narazajace t¢ osobg na niebezpieczefnstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde, ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej, istotnie naruszajace
prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w
tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Przemoc jest przestgpstwem. W zaleznosci od tego, czy przemoc ma charakter
jednorazowy, czy si¢ powtarza, jest Scigana z réznych artykuldéw Kodeksu Karnego. Jezeli
przemoc ma charakter ciggly, zostanie zakwalifikowana jako przestepstwo zngcania si¢ nad
rodzing z art. 207 Kodeksu karnego.

Przemoc domowa przybiera rozne formy i1 rzadko ma charakter jednorazowy. Specytika
zjawiska przemocy domowej jest miedzy innymi wystgpowanie silnych wiezi mi¢dzy osoba
stosujaca 1 osobg doznajacg przemocy, niepubliczny charakter zachowan przemocowych oraz
fakt naruszania dobra os6b bedacych §wiadkami przemocy. Stad w mysl art. 2 ust. 2 ww ustawy
matoletni bedacy $wiadkiem przemocy jest traktowany jako osoba doznajgca przemocy.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej zostata stworzona takze w celu ochrony osob,
ktore w potocznym rozumieniu nie tworzg rodziny, gdyz zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 2 lit. g osoba
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doznajaca przemocy moze by¢ to osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji
uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej naklada na samorzady obowigzek
tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, prowadzenia poradnictwa
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci przez dziatania edukacyjne
stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa, a takze zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowe;j
miejsc w osrodkach wsparcia. Do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej. W zwigzku z wprowadzonymi zmianami przepisOw prawa nalezy
ponownie nada¢ ramy i zdefiniowac system przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej w naszej gminie, okresli¢ dostepne zasoby, wyznaczy¢
kierunki dzialania instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz
wskaza¢ realne cele dziatan odpowiadajace zidentyfikowanym potrzebom.

Celem strategicznym Programu jest:

e przeciwdzialanie przemocy domowej

e ochrona osob doznajgcych przemocy domowej i §wiadkow przemocy domowej

e zwickszenie dostgpnosci 1 skuteczno$ci profesjonalnej pomocy dla oséb
doswiadczajacych przemocy

e zwickszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0séb
stosujacych przemoc

e zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy.

Program okresla szczegdtowe zadania do realizowania ukierunkowane na:

e rozw(j systemu przeciwdziatania przemocy oraz wspolpracy migdzyinstytucjonalnej
zapewnienie dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem przemocy domowej
oddziatywanie na sprawcoOw przemocy
ksztaltowanie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy domowej
edukacje 1 profilaktyke mieszkancéw gminy.

Odbiorcy Programu:
Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Somonino, w tym:
e 0s0b zagrozonych przemoca domowa
0sob doswiadczajacych przemocy domowej
0s6b stosujacych przemoc domowa
swiadkow przemocy domowej
podmiotéw zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej
spotecznosci lokalnej

Realizatorzy Programu:
Program bedzie realizowany przez instytucje i organizacje zobligowane do dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegolnosci:
e Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Somoninie;
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Somoninie;
Urzad Gminy w Somoninie;
Komende Powiatowg Policji w Kartuzach;
Posterunek Policji w Somoninie;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach;
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¢ Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Somoninie;

e Placowki lecznictwa odwykowego, w tym Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspétuzaleznienia w Zukowie;

Sad Rejonowy w Kartuzach;

Prokurature Rejonowa w Kartuzach;

Placoéwki oswiatowe,

Placowki stuzby zdrowia;

Organizacje pozarzadowe;

Inne podmioty.

Opracowanie Programu poprzedzone zostalo rozpoznaniem skali zjawiska przemocy na
terenie Gminy Somonino przygotowanym na podstawie danych gromadzonych przez Zespot
Interdyscyplinarny na przestrzeni lat 2019-2023 oraz na podstawie dostgpnych raportéw badan
i analiz. Realizacja Programu powinna przyczyni¢ si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy na
terenie gminy. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somonino przygotowano na lata 2024-2029.
Zakreslone w nim cele i kierunki dziatan majg charakter ramowy i moga podlegac
modyfikacjom.

Prawo do ochrony przed przemoca domowa jest jednym z obowigzkow panstwa,
ktérego zaniechanie moze by¢ uznane za naruszenie praw czlowieka. Ustawodawca stworzyt
system przeciwdziatania przemocy domowej, wprowadzono takze m.in. ustawowa definicj¢
przemocy domowej oraz dokonano podziatu zadan pomiedzy wszystkie szczeble samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdzialania temu zjawisku. Wydaje si¢ bowiem, ze jedynie
regularna migdzysektorowa wspolpraca wielu instytucji (osrodkéw pomocy spotecznej, stuzb
mundurowych, organizacji pozarzgdowych, sgdownictwa, oswiaty, ochrony zdrowia, etc.)
moze by¢ przyczynkiem do realnego zmniejszenia liczby dokonywanych aktéw przemocy w
srodowisku domowym. Wdrozenie w zycie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej jest gwarancja
zintegrowanych dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i pomocowych w tym zakresie.
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I. PODSTAWY PRAWNE

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace dokumenty normujace problematyke
przeciwdziatania przemocy domowej:
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z
2024 r. poz. 1673)
2. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1465
ze zm.)
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1283 ze
zm.)
4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).
5. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U.z 2024 r. poz. 177 ze zm.)
6. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023
poz. 1232)

Il. ZADANIA GMINY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla nastgpujace zadania dla samorzadu
gminnego:

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w szczegélnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca domow3.

3. Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia.

4. Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych

I1l. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Rodzina jest pierwsza podstawowa grupa spoteczna majaca najwigkszy wpltyw na
rozw0j cztowieka. To w niej ksztaltuje si¢ osobowos¢ 1 rozwija tozsamos¢. To w niej utrwalane
s3 nasze postawy, adaptowane normy spoteczne i moralne. Na ich podstawie wypracowywane
sa wzory zachowan i sposoby radzenia sobie w roznych sytuacjach zyciowych. Rodzina, tak
jak kazda grupa spoteczna tworzy wtasng histori¢ i rzadzi si¢ wlasnymi wypracowanymi
utrwalonymi wzorami zachowan, mechanizmami obronnymi, ktére nie zawsze wpltywaja na
poprawnos¢ funkcjonowania jej cztonkow zardéwno wewnatrz rodziny, jak i w spoteczenstwie.

Prawidtowe relacje w rodzinie, oparte m.in. na wzajemnym szacunku, dbaniu o
potrzeby, jak rowniez emocjonalne przyjecie procesu zmian nieustannie w nich zachodzacych
- to podstawa prawidlowego funkcjonowania i rozwoju wszystkich cztonkéw rodziny. Kazda z
Sytuacji problemowych w rodzinie rozwigzywana jest z uwzglednieniem potrzeb 1 mozliwosci
wszystkich o0sob, dajac tym samym mozliwos¢ rozwoju, poczucia sprawstwa ale 1
bezpieczenstwa. Kazdy cztonek rodziny speinia swoja role. Istotng kwesti¢ stanowi podziat
m.in. wladzy, ktora w reku opiekundéw ma za zadanie zapewni¢ rozwoj i bezpieczenstwo. Stad
pojecie struktury w grupie spotecznej jaka jest rodzina ma ogromne znaczenie.

Elementy ,struktury” czy ,wladzy” funkcjonuja rowniez w rodzinach majacych
charakter dysfunkcyjny. Do takich nalezg i te w ktérych dochodzi do przemocy i to ona wplywa
na relacje oraz funkcjonowanie poszczegoélnych jej cztonkow. Przemoc definiowana jest
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poprzez rozne dziedziny nauki, stad czegsto okreslana jest jako wieloaspektowa. Kazdorazowo
widziana jest jednak jako intencjonalne dzialanie jednej osoby wobec drugiej, ktoére
wykorzystujac przewagg sil narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac cierpienia i
szkody.

Przemoc domowa jest jednym z najpowazniejszych probleméw spotecznych. Literatura
dotyczaca tej problematyki jest bardzo bogata — mozna spotka¢ wiele definicji przemocy
domowej. Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej przemoc to: ,,jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osob (matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo,
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia oraz
jej matzonek, a takze osoba pozostajgca we wspolnym pozyciu, a takze inna osoba wspolnie
zamieszkujgca lub gospodarujgca), w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnosé¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym
seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknietych przemocq.”

Tak wigc w prawnym rozumieniu przemoc nie dotyczy tylko czlonkéw rodziny, ale
rowniez tych osob, ktére pozostaja ze soba w relacji zaleznosci poprzez wspdlne
zamieszkiwanie. Czgsto przejawy przemocy domowej sa spektakularne i wowczas nie ma
zadnych watpliwos$ci w jej rozpoznawaniu. Potrzebne jest jednak okreslenie praktycznych
kryteriéw wskazujacych na obecno$¢ przemocy w bardziej ztozonych przypadkach. Zatem w
przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracja i wykorzystanie sity lub wiadzy w
sposob krzywdzacy dla innych czlonkéw rodziny. Dodaé nalezy, ze przemocy zawsze
towarzyszy relacja zaleznosci. Ta dysproporcja sit jest tez czynnikiem, ktory odroznia konflikt
od zjawiska przemocy. W konflikcie mamy bowiem do czynienia z wyréwnanymi sitami
dwoch stron.

Zaznaczy¢ trzeba, ze zachowania przemocowe nie zawsze sg przestepstwem 1 tamig
prawo karne. Zawsze jednak naruszaja prawa drugiej osoby do szacunku, godnosci,
odpoczynku, intymnosci, autonomii, samostanowienia o sobie 1 swojej rodzinie oraz prawo do
btedow. Przed zawiadomieniem prokuratury o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa nalezy
dobrze rozeznac si¢ w sytuacji rodziny by upewni¢ si¢, ze dane zachowanie sprawcy wypetnia
znamiona przestepstwa. Zbyt pochopne uruchomienie sprawy karnej czgsto konczy si¢ jej
umorzeniem, a to z kolei powoduje wzrost poczucia bezkarnos$ci sprawcy 1 spadek wiary osoby
krzywdzonej w poprawe¢ swojej sytuacji. Ponadto warto zaznaczy¢, ze w doktrynach prawnych
ustawodawca dazy do ochrony ofiary przez kreowanie norm prawnych petnigcych funkcje
represyjng wzgledem sprawcy, jak i1 sluzacych jego separacji od ofiary. Proponuje takze
rozwigzanie rozstrzygniecia konfliktu na drodze dobrowolnych mediacji czy negocjacji.
Pozwala takze na uzyskanie przez ofiar¢ rekompensaty od sprawcy (sprawy cywilne i sprawy
karne).

Przemoc ma kilka charakterystycznych cech:

> jest intencjonalna — stanowi zamierzone dziatanie (lub zaniechanie dzialania)
ukierunkowane na drugiego cztowieka. Ma na celu kontrolowanie i podporzgdkowanie
sobie ofiary,

» sily sa nierowne — we wzajemnej relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg i
przewage te wykorzystuje do osiaggnigcia swojego celu. Ofiara jest slabsza, a sprawca
silniejszy. Zrodtem dysproporcji sit sg zazwyczaj wiek, pteé, stan zdrowia oraz rozne
zalezno$ci, np. ekonomiczna czy relacja dziecko - rodzic. Owo wykorzystanie sity i
wladzy w sposob, ktory jest krzywdzacy dla innych cztonkéw rodziny jest elementem
najbardziej znaczacym w przemocy domowe;j,
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» narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje istnicjgcg lub stworzong
przez okolicznosci asymetri¢ sit i wladzy 1 narusza podstawowe prawa czlowieka np.
prawo do godnosci, szacunku czy nietykalnosci cielesnej,

» powoduje cierpienie, bél i krzywdy moralne — sprawca naraza zycie i zdrowie ofiary
na powazne szkody, w tym szkody przezywane bardzo subiektywnie. Doswiadczanie
boélu i cierpienia sprawia, ze ofiara zatraca zdolno$¢ do samoobrony.

Wyrdznia si¢ cztery podstawowe rodzaje przemocy: fizyczna, psychiczng, seksualna,
ekonomiczna.

» Przemoc fizyczna - wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sily i prowadzace do
naruszenia nietykalnosci cielesnej;

» Przemoc psychiczna - umys$lne dziatania wykorzystujace nie sile fizyczng lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej
0soby, pojawienie si¢ stanow lekowych i nerwicowych;

» Przemoc seksualna - wymuszanie niechcianych przez ofiar¢ zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy;

» Przemoc ekonomiczna - dziatania prowadzace do catkowitego finansowego Ogoét
dziatan majacych na celu catkowite uzaleznienie finansowe ofiary od sprawcy;

» Zaniedbanie — to ciagte niezaspakajanie potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Stosunkowo nowg formg przemocy jest Cyberprzemoc (przemoc elektroniczna) —
stosowana poprzez: przeSladowania, zastraszenia, nc¢kanie, wy$miewanie innych z
wykorzystywaniem Internetu i narzgdzi typu elektronicznego takich jak: SMS, e-mail, witryny
internetowe, fora dyskusyjne w Internecie, portale spotecznosciowe i inne.

Wyzej wymienione formy niewlasciwego traktowania drugiego cztowieka w zasadzie nie
wystepuja osobno. Przemocy fizycznej najczesciej towarzyszy przemoc psychiczna. Przemoc
seksualna czesto wspotwystepuje z przemoca fizyczng 1 psychiczna.

Na przemoc domowa mozna patrze¢ z roznych punktow widzenia przyjmujac perspektywe
indywidualna, systemowa lub spoteczna:
> Perspektywa indywidualna - to spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajacej
przemocy lub przez pryzmat sprawcy.
> Perspektywa systemowa - to ukazanie mozliwych form wsparcia dla 0sob uwiktanych
W przemaoc.
» Perspektywa spoteczna - to odbidr spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy
czlonkéw lokalnej spotecznosci wobec aktow przemocy oraz czynniki mogace sprzyjac
przemocy lub jg usprawiedliwiac.

W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastgpujace po sobie fazy:

» Faza | - budowania napigcia - istotg tej fazy cyklu jest stopniowy wzrost napigcia i
agresywnosci sprawcy, pojawiaja si¢ w niej dorazne i mato dotkliwe incydenty
przemocy, dochodzi do wusprawiedliwiania 1 minimalizowania zachowan
przemocowych;

» Faza Il - eskalacji gwaltownej przemocy - zagrazajacej zdrowiu i zyciu ofiary, t¢ fazg
charakteryzuje wymykajaca si¢ spod kontroli agresja; akty przemocy w tej fazie moga
zagraza¢ zyciu ofiary, czesto u osoby doznajacej przemocy dochodzi do dysocjacji, co
utatwia przetrwanie bolu i grozy;

» Faza Ill - tzw. miesigca miodowego - nasycona wzmozong uprzejmoscia i skrucha
dominanta, w ktorym przewaza poczucie winy 1 zalu, zmiana w funkcjonowaniu
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sprawcy powoduje, ze ofiara ma nadziej¢ na mozliwos¢ trwatej zmiany; zazwyczaj jest
to zludne wrazenie. Proces wiktymizacji ukazuje, ze ofiary czegsto tkwig w
krzywdzacym zwigzku latami. Proces ponownej nadziei, rozczarowania i poczucia
wiasnej bezradnos$ci wzmacnia patologiczng relacje.

Podstawa do podejmowania dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej jest
swiadomos$¢, ze:
» najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doswiadczajacej krzywdy i zatrzymanie
przemocy, bez tego pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna,
» za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca,
» zrozumiale sa wahania 1 niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach osoby
doswiadczajacej przemocy, bowiem jest to jeden z objawoéw doznawanych urazéw oraz
konsekwencja bycia ofiarg przemocy domowej.

U o0s6b poddawanych dlugotrwatej przemocy mozna wyodrgbnié pewien zespdt cech
charakterystycznych:

niska samoocena,

bierne mechanizmy radzenia sobie,

wysoka zalezno$¢ od partnerow,

niepokdj i1 depresja,

izolacja spoteczna,

zinternalizowane poczucie winy,

podporzadkowanie sig,

ambiwalentne poczucie lojalno$ci — ofiara czgsto chce zatrzymaé przemoc, ale
jednoczes$nie chce utrzymac relacje ze sprawca,

znieksztalcone atrybucje — irracjonalne sposoby wyjasnienia zachowan sprawcy,
naduzywanie alkoholu 1 narkotykow,

choroby zwigzane ze stresem.

VVV VVVVVVVY

Posrdod cztonkoéw rodziny, w ktdrej dochodzi do przemocy charakterystyczne sa postawy
takie jak: dominacja i ulegtos¢. Kazdorazowo, gdy spotykamy si¢ ze zjawiskiem przemocy
mamy do czynienia ze zjawiskiem zaleznym od udziatu cztowieka, co oznacza, ze jest on
zdolny do radzenia sobie ze ztoscig, ktéra czyni go sprawca. Kazdy czlowiek ponosi
odpowiedzialno$¢ za to co zrobi z pojawiajacym si¢ u niego uczuciem ztosci. Przyjmowanie
postawy przepelnionej agresja oraz wyrazanie jej poprzez stosowanie przemocy ma
niejednokrotnie swoj poczatek w przekazie migdzypokoleniowym. Nie nalezy jednak normy
tej uogolniac.

Stosowanie przemocy wobec o0sOb najblizszych jest przestepstwem S$ciganym z urzedu
kwalifikowanym z art. 207 ustawy Kodeksu karnego, ktory stanowi:

» § 1. Kto znegca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub inng osobg
pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzglgdu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat.

» § 2. Jezeli czyn okreslony w §1 potaczony jest ze stosowaniem szczegdlnego
okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od roku do 10 lat.

» § 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 Iub § 2 jest targnigcie sig
pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2
do 12.
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Najczesciej podejmowanymi oddziatywaniami na rzecz pomocy ofiarom s3:
interwencja,

udzielanie schronienia,
informacja,

edukacja,

wsparcie emocjonalne,
wsparcie psychologiczne,
terapia,

pomoc prawna,

pomoc pedagogiczna,
pomoc materialna.

VVVVVVYVYYVYYVYY

W ramach procedury Niebieskie Karty Zespét Interdyscyplinarny, badz grupa
diagnostyczno-pomocowa na podstawie art.12 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej
oraz na podstawie art.304 § 2 kodeksu postegpowania karnego zawiadamia prokuraturg lub
policje o popehieniu przestepstwa Sciganego z urzedu.

Ustawa 0 przeciwdziataniu przemocy domowej na podstawie art. 12a nadaje uprawnienie
zwigzane z procedurg postepowania przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocga. Decyzj¢
te podejmuje pracownik socjalny wspolnie z funkcjonariuszem policji, a takze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarka.

Kolejnym przyktadem dziatan podejmowanych zgodnie z zasada niesienia profesjonalne;j
pomocy jest systematyczny monitoring sytuacji w rodzinie. Dzigki temu mozliwa jest
weryfikacja, kontynuacja wsparcia oraz ciagta aktualizacja planu pomocy.
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IV. SKALA PROBLEMU PRZEMOCY NA TERENIE GMINY SOMONINO

W celu wilasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan konieczne jest
zdiagnozowanie i statle monitorowanie rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy domowej
na terenie gminy.

Ze wzgledu na specyfike zjawiska oszacowanie skali problemu nie jest zadaniem
tatwym. Trudno jednoznacznie okresli¢ liczbg 0s6b doswiadczajacych przemocy, ktore w wielu
przypadkach nie ujawniaja problemu, a co za tym idzie nie skladaja zawiadomienia o
przestepstwie. Dzieje si¢ tak z roznych powodow m.in. z obawy przed sprawcg, brakiem wiary
w mozliwo$¢ skutecznego dziatania wymiaru sprawiedliwos$ci, checi zapomnienia o doznane;j
krzywdzie, a takze checi ochrony sprawcow, z poczucia wstydu i obawy przed wykluczeniem
spotecznym. Przedstawione czynniki powstrzymujace przed sktadaniem zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa przemocy domowej, odgrywaja szczegdlng rolg w
obliczu czyndéw popetnianych przez osoby bliskie i znajome. Z tego tez wzgledu mozna
przypuszczac, ze znaczna liczba przypadkow przemocy domowej pozostaje nieujawniona.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Somonino zostata przeprowadzona na
podstawie danych gromadzonych przez Zesp6t Interdyscyplinarny. Zaprezentowane dane
statystyczne zebrane zostalty w wyniku przeprowadzenia przez Zespot Interdyscyplinarny w
Somoninie analizy procedur ,,Niebieskie Karty”, realizowanych w latach 2019-2023. Analizie
poddano dane zastane z wykorzystaniem dostgpnym materiatéw zrodlowych, obejmujacych
teczki rodzin, dla ktorych wszczeto procedure ,,Niebieskie Karty™.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie
Somonino zostat powotany w kwietniu 2011 roku. Od tego czasu gromadzi dane statystyczne
dotyczace ujawnionych przypadkow stosowania przemocy w rodzinie w oparciu o prowadzong
procedurg Niebieskie Karty.

Na terenie Gminy Somonino wystepuje problemem przemocy domowej. Dokladne
oszacowanie skali zjawiska przemocy jest do$¢ trudne. Znaczna liczba 0s6b o§wiadczajacych
przemocy w dalszym ciggu nie zgtasza tego faktu, co utrudnia jednoczesnie oszacowanie skali
1 charakteru tego problemu. Gléwna przyczyng jest kontekst spoleczny problemu oraz
dyskomfort ofiar zwigzanych z dysfunkcja rodziny. W spotecznosci wiejskiej czgsto nadal
wystepuje przekonanie, iz przemoc jest prywatng sprawg rodziny i w takiej sytuacji stuzby nie
maja prawa i obowigzku podejmowania interwencji.

Wypetnienie przez uprawnione do tego podmioty formularza Niebieska Karta czgs¢ A
inicjuje wszelkie dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemocg. W ciggu ostatnich pigciu lat
liczba sporzadzonych Niebieskich Kart jest dosy¢ zréznicowana, zZ zauwazalnym wzrostem w
latach 2019 i 2023. W latach 2020-2022 obserwujemy spadek liczby sporzadzonych
Niebieskich Kart, co w znacznej mierze zostalo spowodowane pandemia koronawirusa i
zwigzanymi z tym obostrzeniami dla spoteczenstwa.

Szczegotowe zestawienie przedstawia wykres nr 1.
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Wykres 1. Liczba sporzgdzonych formularzy Niebieska Karta A
Liczba NK w latach 2019-2023
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Zgodnie z § 2 pkt. 1 Rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie procedury Niebieskie
Karty oraz wzorow formularzy Niebieska Karta A wszczecie procedury nastgpuje przez
wypehienie formularza Niebieska Karta Cze$¢ A przez przedstawicieli nastepujacych
podmiotow:
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
policji
o$wiaty
shuzby zdrowia

YVVYVYYVYV

Wykres nr 2 przedstawia liczbe wszczetych procedur Niebieskie Karty przez
przedstawicieli uprawnionych podmiotéw na przestrzeni lat 2019-2023. Z danych wynika, iz
przewazajaca ilos¢ formularzy Niebieska Karta Czg§¢ A sporzadzana jest przez
funkcjonariuszy Policji. Najczesciej dokonuje si¢ to podczas przeprowadzanych interwencji
domowych.
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Wykres 2. Liczba sporzqdzonych formularzy ,,Niebieska Karta czes¢ A” z uwzglednieniem
podmiotow wszczynajgcych procedure W latach 2019-2023
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Do pracy z kazda rodzing dotknigta przemoca Zespot Interdyscyplinarny powotywat
grup¢ robocza, w sktad ktorej wchodzili przedstawiciele wymienionych wyzej
podmiotow/instytucji. W wykresie nr 3 ujeto dane dotyczace liczby rodzin objgtych pomoca w
ramach procedury Niebieskie Karty w zestawieniu z liczbg posiedzen grup roboczych.

W 2020 roku, mimo obostrzen zwigzanymi z epidemig COVID- 19, liczba posiedzen
grup roboczych nie zmniejszyla si¢. Posiedzenia grup roboczych odbywaty si¢ regularnie — w
spos6Ob zdalny — za$ pracownicy socjalni oraz dzielnicowi na biezgco monitorowali sytuacje W
rodzinach, kontaktowali si¢ z osobami pokrzywdzonymi, a w razie potrzeby inicjowali dalsze
dziatania. Nalezy zaznaczy¢, ze w okresie najwigkszych obostrzen, tj. od marca do maja 2020
r. na terenie gminy nie odnotowano wzrostu liczby wszczynanych procedur Niebieskie Karty
w poroéwnaniu do analogicznego okresu roku poprzedniego.

Id: B2532E64-6C80-408D-8F85-356628F3FD9B. Podpisany Strona 12



Wykres 3. Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty w stosunku do liczby posiedzen
Grup Roboczych w latach 2019-2023
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Charakterystyczng cechg przemocy domowej jest dysproporcja sit, dlatego najczesciej
dotyka ona osoby stabsze. Zwykle sg to kobiety, dzieci oraz osoby starsze lub niepetnosprawne.
Z analizy danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze na terenie Gminy Somonino
osobami najczgsciej doznajagcymi przemocy sa kobiety, natomiast osobami najczesciej
stosujgcymi przemoc - mezczyzni.

Ponizsze wykresy przedstawiajg liczbe osob doznajacych przemocy oraz liczbe o0sob
stosujacych przemoc.

Wykres 4. Liczba 0sob doznajgcych przemocy w latach 2019-2023
Osoby doznajgce przemocy w latach 2019-2023
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego
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Wykres 5. Liczba 0sob stosujgcych przemoc w latach 2019 -2023
Osoby stosujace przemoc w latach 2019-2023
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Analizujac dane Zespotu Interdyscyplinarnego mozna zaobserwowa¢ malejaca liczbe
matzenstw w wieku poprodukcyjnym, w ktorych wystepuje problem przemocy, natomiast
wzrostowi ulega liczba rodzin, w ktorych réznego rodzaju przemocy do§wiadczaja matoletnie
dzieci. Mozna si¢ zastanowi€ czy jest to rzeczywiscie wzrost samych przypadkéw przemocy
wobec dzieci, czy tez czgsciej dochodzi do ich ujawniania. Wydaje sig¢, ze jako spoteczenstwo
jestesmy coraz bardziej wrazliwi na krzywdg¢ dzieci 1 czesciej jestesmy sklonni reagowaé w
takich sytuacjach. Najczgséciej procedury Niebieskie Karty wobec dzieci sa wszczynane z
inicjatywy pedagogow, pracownikoOw socjalnych czy asystentow rodziny, ale zdarzajg si¢
sytuacje, ze o krzywdzonych dzieciach informujg pracownikéw stuzb swiadkowie np. sasiedzi.

Uzaleznienie a przemoc

Z danych, w posiadaniu ktorych jest Zespot Interdyscyplinarny wynika, ze w wigkszos$ci
rodzin dotknigtych przemoca wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu badZ substancji
psychoaktywnych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze zwigzek pomiedzy naduzywaniem alkoholu
czy uzywaniem substancji psychoaktywnych a stosowaniem przemocy, nie ma charakteru
przyczynowo-skutkowego, mozna jedynie mowié o ich wspotwystepowaniu. Przemoc fizyczna
to zachowanie wyuczone, a nie wynik naduzywania substancji psychoaktywnej. Badania
dowodzg, ze wigkszo$¢ sprawcOw przestepstw popetnionych przy uzyciu przemocy, jest pod
wptywem S$rodkow odurzajacych (alkoholu i narkotykéw). Takze wielu sprawcoOw przemocy
domowej krzywdzac swoich najblizszych, znajduje si¢ pod wplywem alkoholu. Ostabia on
kontrole wlasnych zachowan, zwigksza prawdopodobiefistwo reagowania zto$cig i gniewem na
trudnosci 1 niepowodzenia zyciowe, zaburza ocen¢ sytuacji i moze powodowaé btedng
interpretacje zachowan innych osob.

Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialno$ci za popetnione czyny, mimo
ze sprawcy czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako usprawiedliwienie swojego
zachowania. Okoto 60% pacjentow lecznictwa odwykowego przyznaje, ze ma problemy
zwigzane z przemocg wobec najblizszych. Warto jednak podkresli¢, ze naduzywanie alkoholu
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nie jest ani koniecznym, ani wystarczajgcym warunkiem stosowania przemocy. Istotnym
czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany z aktualng sytuacja
socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy
zdrowotne, a takze nawarstwianie si¢ r6znych probleméw moze wywotywac frustracje. To z
kolei moze sprzyjac pojawieniu si¢ przemocy domowej. Osamotnienie rodziny znajdujacej si¢

w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — 0sobistego lub
instytucjonalnego — w sposob znaczacy moze wptywaé na nasilenie zachowan zwigzanych z
przemoca.

Wykres nr 6 przedstawia liczbe rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty w
poszczegolnych latach w poréwnaniu do liczby rodzin z problemem alkoholowym i
potwierdza, ze alkohol sprzyja zachowaniom agresywnym i wspottowarzyszy problemowi
przemocy.

Wykres 6. Liczba rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu lub substancji
psychoaktywnych w stosunku do liczby rodzin objetych procedurg

Niebieskie Karty a problem uzaleznienia w rodzinie
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego

Nalezy nadmieni¢, iz zjawisko przemocy wbrew panujacym powszechnie opiniom nie
wystepuje wytacznie w rodzinach dysfunkcyjnych 1 korzystajacych ze $wiadczeh pomocy
spotecznej. Dotyka rodziny niezaleznie od ich statusu spolecznego czy sytuacji finansowe;.
Z wykresu nr 7 wynika, ze liczba rodzin dotknigtych przemoca i1 jednoczesnie korzystajacych
Z roznych form pomocy spolecznej stanowi mniej niz 75% ogdlnej liczby rodzin objetych
procedurg Niebieskie Karty. Moze mie¢ to zwigzek migdzy innymi z poprawa sytuacji
finansowej rodzin na skutek wprowadzenia od 2016 roku $wiadczenia wychowawczego 500 +.
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Wykres 7. Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty, korzystajgcych ze Swiadczen
pomocy spotecznej w stosunku do ogolnej liczby rodzin objetych procedurg
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego
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V. ZASOBY INSTYTUCJONALNE NA TERENIE GMINY SOMONINO
FUNKCJONUJACE W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ

Do podmiotow realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej naleza:

Gminny Osrodek Pomocy W Somoninie — zapewnia obstuge organizacyjno-techniczng
zespolu interdyscyplinarnego, pracownicy socjalni diagnozuja sytuacj¢ i potrzeby osoby
dotknigtej przemocg domowa, udzielajg kompleksowych informacji, organizujg niezwlocznie
dostep do pomocy medycznej, zapewniaja w zaleznosci od potrzeb calodobowe schronienie,
koordynujg pracami w grupach diagnostyczno-pomocowych, realizujg procedur¢ Niebieskie
Karty, uczestnicza w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Somoninie - podejmuje
czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ma mozliwo$¢
wzywania sprawcOw przemocy domowej na rozmowe interwencyjng oraz podejmowania
dzialan zmierzajagcych do zawiadomienia prokuratury o popelnieniu przestgpstwa,
przedstawiciel GKRPA uczestniczy w pracach Zespolu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych.

Posterunek Policji w Somoninie - przyjmuje zgloszenia od ofiar i $wiadkow o stosowaniu
przemocy domowej oraz podejmuje interwencje w tych sprawach, a takze realizuje procedurg
Niebieskie Karty, funkcjonariusze uczestniczg w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
grup diagnostyczno-pomocowych. Ponadto, Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i
Administracji z dnia 26 listopada 2020 r. daje policji nowe narzedzie w postaci wydawania
wobec sprawcOw przemocy nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do mieszkania 1 jego
bezposredniego otoczenia. Wydany nakaz opuszczenia mieszkania oraz zakaz zblizania si¢
obowiazuja przez okres 14 dni.

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Somoninie —
kompleksowo realizuje procedure Niebieskie Karty, dokonuje diagnozy zjawiska przemocy na
terenie gminy, organizuje kampanie spoteczne z zakresu przeciwdziatania przemocy.

Placowki stuzby zdrowia — osrodek zdrowia (lekarze, zwlaszcza pierwszego kontaktu,
pielegniarki) - W razie rozpoznania symptoméw $wiadczacych o stosowaniu przemocy majg
uprawnienia do sporzadzenia formularza Niebieska Karta, przedstawiciel stuzby zdrowia
Uczestniczy w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych.
Lekarz POZ jest zobowigzany do wystawienia bezptatnego zaswiadczenie o przyczynach i
rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy.

Placowki o§wiatowe — przedszkola, szkoty - pedagodzy maja bezposredni kontakt z dzie¢mi i
mtodzieza, sa uprawnieni do sporzadzenia formularza Niebieska Karta, uczestnicza w pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych. Pedagodzy i
psycholodzy w ramach swych kompetencji obejmujg dzieci i mtodziez, ze zdiagnozowanym
problemem przemocy, wsparciem na terenie szkoty.
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VI. ZALOZENIA PROGRAMU

Program jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Gtownym zalozeniem jest kompleksowos¢ i
interdyscyplinarno$¢ dzialan ujetych w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu
ukierunkowanego na wsparcie i ochrong 0s6b doswiadczajacych przemocy, edukacje i pomoc
w korygowaniu zachowan o0so6b stosujacych przemoc; edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoteczenstwa.

Przemoc domowa nalezy rozpatrywaé z wielu perspektyw, w szczegoélnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spolecznej 1 moralnej. Z tego wzgledu
przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga wieloaspektowego, systemowego podejscia, z
zaangazowaniem wszystkich podmiotéw zajmujacych si¢ bezposrednio czy tez posrednio tym
problemem. Zadna pojedyncza instytucja nie jest w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu
przemocy domowej.

W Programie, okre$lono cztery podstawowe obszary zawierajace kierunki dziatah oraz
sprecyzowano oddziatywania wobec r6znych grup odbiorcow:

e profilaktyka: obszar kierowany do ogdtu spoteczenstwa, w tym do oséb i rodzin
zagrozonych przemoca domowa,

e ochronaipomoc osobom dotkni¢etym przemocg domowej: obszar kierowany do osob
dotknigtych przemoca domowa (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci, wspotmatzonkow
lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, 0sob starszych, osob z niepetnosprawnoscia
lub os6b niesamodzielnych),

e oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa: obszar kierowany do osob
stosujgcych przemoc domowag, jak rowniez do wiasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujacych si¢ praca z tymi osobami,

e podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej: obszar kierowany do
przedstawicieli instytucji i podmiotdw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej.

VII. CELE | ZADANIA PROGRAMU
CEL GLOWNY

Cel gtowny programu: Zwiekszenie skutecznos$ci przeciwdzialania przemocy domowej
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Somonino.

Cel szczegolowy 1 Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie

przeciwdzialania przemocy domowej.

Opis celu: Edukacja grup spotecznych majaca na celu wzrost §wiadomosci

mieszkancoOw gminy w zakresie problematyki przemocy

domowe;j.

Dziatania: 1. Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy

2. Udziat w kampaniach na rzecz przeciwdzialania przemocy
domowej oraz organizacja lokalnych akcji edukacyjnych
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3. Realizacja programow profilaktyczno - edukacyjnych w
zakresie podnoszenia kompetencji rodzicielskich oraz
stosowania prawidlowych metod wychowawczych (Szkota
dla Rodzicow).

4. Rozpowszechnianie w $srodowisku lokalnym informacji o
instytucjach udzielajgcych pomocy w sytuacjach
doswiadczania przemocy domowe;.

5. Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnos$ci przez dziatania
edukacyjne

Wskazniki: e Liczba informatorow, ulotek, spotkan, kampanii

e Liczba podmiotéw prowadzacych programy profilaktyczne
1 edukacyjne.

e Liczba porad

e Liczba zrealizowanych programow profilaktycznych i
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

e Liczba uczestnikow zrealizowanych programow

Cel szczegolowy 2 Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz
wsparcia 0s6b doznajacych przemocy domowej.
Opis celu: Zapewnienie profesjonalnej pomocy cztonkom rodzin, w
ktorych wystepuje przemoc.
Dziatania: 1. Zapewnienie pomocy finansowej (poprzez zasitki celowe,

okresowe), rzeczowe] oraz uslugowej umozliwiajacej
prawidtowe funkcjonowanie rodziny

2. Zapewnienie osobom doswiadczajacym przemocy dostepu
do bezplatnej pomocy specjalistycznej w szczegolnosci:
medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej, rodzinnej, w tym. dziatalno§¢ punktu
konsultacyjnego

3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej
bezpiecznego miejsca pobytu,

4. Zapewnienie dostgpu do bezptatnego badania lekarskiego w
celu ustalenia przyczyn 1 rodzaju uszkodzen -ciala
zwigzanych z uzyciem przemocy domowej oraz wydania
zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie ( zgodnie z
ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej).

5. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom
zgodnie z art. 12a Ustawy o Przeciwdzialaniu Przemocy
Domowe;.

6. Funkcjonowanie Zespohlu interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych

. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

Wskazniki: e Liczba udzielonych porad.

e Liczba 0s6b objetych poradnictwem. Liczba podjetych
interwencji w rodzinie

e Liczba rodzin doswiadczajacych przemocy domowe;j
objetych pracg socjalna.

e Liczba wydanych zaswiadczen lekarskich

e Liczba spotkan zespotu oraz grup diagnostyczno-
pomocowych
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e Liczba wszczetych oraz kontynuowanych Niebieskich Kart

e Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej

e Liczba dzieci, ktérym zapewniono o ochrong

Cel szczegolowy 3 Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec o0s6b

stosujacych przemoc domowa.

Opis celu: Zwigkszanie skuteczno$ci dziatan wobec 0sob stosujacych

przemoc

Dziatania: 1. Odseparowanie osob stosujgcych przemoc domowa od
0s6b doznajacych przemocy (zgodnie z art. 15a ust. 1
Ustawy o Policji)

2. Rozpowszechnienie informacji na temat programow
korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcow przemocy
domowej, w tym wymiana informacji miedzy nimi oraz
podmiotow ktore je realizuja.

3. Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych przemoc do
udzialu w programach korekcyjno — edukacyjnych oraz
psychologiczno — terapeutycznych.

4. Monitorowanie udzialu 0sob stosujacych przemoc domowa
w programach korekcyjno — edukacyjnych oraz w
programach psychologiczno — terapeutycznych

5. Dziatanie i wspotpraca stuzb w zakresie monitorowania
zachowan 0sob uprzednio skazanych za stosowanie
przemocy domowej

6. Kierowanie na terapie odwykowe do placowek lecznictwa
odwykowego oraz GKRPA.

Wskazniki: e Liczba 0s6b stosujacych przemoc, ktore otrzymaly nakaz
opuszczenia mieszkania

e Liczba interwencji w rodzinie z powodu przemocy
domowe;j

e Liczba 0s0b stosujacych przemoc zgtoszonych do GKRPA

e Liczba wnioskow skierowanych do Sadu 1 Prokuratury.

e Liczba postgpowan sadowych zakonczonych wyrokiem z
art. 207 kk.

e Liczba 0sob, ktore podjety udziat w programie korekcyjno-
edukacyjnym

e Liczba przekazanych informacji

e Liczba oso6b, ktore przystapity do programow

Cel szczegotowy 4 Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji

i podmiotow realizujacych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia

jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.

Opis celu: Podnoszenie 1 doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli stuzb,
instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

Dziatania : 1. Szkolenia dla cztonkow zespotu interdyscyplinarnego oraz

grup diagnostyczno — pomocowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;]

2. Udziat w szkoleniach i konferencji dla profesjonalistow
zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;.
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3. Gromadzenie danych na temat dziatan podejmowanych na
rzecz przeciwdzialania przemocy domowe;j

4. Usprawnienie procedur zwigzanych z wymiang informacji
pomiedzy instytucjami dziatajagcymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej (zgodnie z
powiatowym programem)

5. Organizowanie szkolen, superwizji i wsparcia dla os6b
pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy

Wskazniki: e Liczba diagnoz, Liczba szkolen, konferencji, seminariow,
wizyt studyjnych.
e Liczba 0s6b uczestniczaca w szkoleniach, konferencjach,
seminariach.

e Liczba super wizji
e Liczba 0s0b uczestniczaca w super wizji

VIII. SPODZIEWANE EFEKTY

Wszystkie dzialania planowane w ramach niniejszego programu maja stuzy¢ poprawie

sytuacji rodzin zagrozonych oraz dotknietych przemoca. Poprzez realizacj¢ programu planuje
si¢ osiggna¢ nastepujace efekty :

YV VYV V VYV

wzrost $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej

nabycie przez mieszkancéw gminy wiedzy na temat dostgpnych form wsparcia dla
rodzin dotknigtych przemoca domowa

swiadczenie kompleksowej pomocy dla osob dotknigetych przemoca domowg oraz
swiadkow przemocy domowej

podejmowanie skutecznych dzialan wobec 0sob stosujacych przemoc

poszerzenie wiedzy 1 umiejetnosci wsrod profesjonalistow zajmujacych sig
problematyka przemocy domowej

zintensyfikowane dzialania interdyscyplinarne

IX. MONITOROWANIE I SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji programu bedzie odbywac si¢ w oparciu o sprawozdawczo$¢

podmiotow zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji programu podmioty
sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Somoninie

corocznie w terminie do dnia 31 marca przedktada Radzie Gminy Somonino sprawozdanie z
realizacji Programu.

>

YVVVYVYYVYYVY

Sprawozdania roczne beda sporzadzane wg nastepujacych wskaznikow:
liczba osob objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy
domowej,
liczba os6b objetych pracg socjalng,
liczba przeprowadzonych interwencji,
liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta”,
liczba spraw zgtoszonych do GKRPA,
liczba 0sob, ktore podjety udziat w oddzialywaniach korekcyjno- edukacyjnych,
liczba 0s6b w rodzinach objetych oddziatywaniami zespotu interdyscyplinarnego,
liczba zakonczonych procedur,, Niebieska Karta”.
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X. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Somonino na lata 2024-2029 bgda w szczegolnosci srodki wlasne gminy, w tym wpltywy z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Zadania Programu moga by¢ réwniez finansowane z innych zrédet w ramach
programéw wspdlnotowych Unii Europejskiej oraz dotacji konkursowych.
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